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秋風そよぐ心地よい季節となり、本校は前期末を迎えました。本日、生徒たちには前期の歩みが 

記された通知表を手渡しました。保護者の皆様におかれましても、我が子の評価が記された「数字」

に、どうしても目が行く時期かと思います。しかし、現代の教育において、この「数字（認知能力）」

の裏側にある、テストでは測れない心の力、すなわち「非認知能力」の重要性が、様々な調査から

改めて注目されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国立教育政策所ホームページ「OECD生徒の学習到達度調査(PISA)」より 
 
 先月公表された国際学力調査（PISA2025）の結果において、日本の生徒は主要３分野で世界トッ 

プクラスの学力を維持しました。また、同時に行われた質問調査では、「一度始めた課題は最後まで 

やり通す」といった規律正しさや忍耐力は、世界平均と同程度という高い水準を示しています。 

その一方で、「様々なことに好奇心がある」と答えた割合が平均を大きく下回り、さらに「勉強の 

やり方がうまくいかない時に、自分でアプローチを工夫して変更する」という自律的な調整力にも

大きな課題があることが浮き彫りになりました。 

 つまり、与えられた枠組みを真面目にこなす力はあっても、「なぜだろう」と自らワクワク探究し 

たり、失敗したときに自分の力で作戦を組み直したりする主体性が、日本の多くの子どもたちに不 

足しているのです。 

 だからこそ、本校が掲げる教育目標「しなやかに 未来を切り拓く人」の価値がここにあります。 

私たちが育てたいのは、ただ言われた通りに満点を取る力ではありません。勉強も、行事も、部活

動も、思い通りにいかない状況（ズレ）に直面したときに、ポキッと折れずに「じゃあ、ここから

どうやって立て直そうか」と、自ら能動的（アクティブ）に動き出す力です。 

 文部科学省が学習指導要領で目指す「主体的・対話的で深い学び」の根幹も、まさにこの非認知 

能力にあります。ぜひご家庭でも、通知表の「数字」だけを見て一喜一憂するのではなく、その裏 

側にある「どれだけ自分なりに工夫して取り組んだか」というプロセスに光を当て、温かい言葉で 

その歩みを認めてあげてください。 

 教職員一同、そして地域の皆様とともに「西中ワンチーム」で、数字には表れない生徒たちの 

「本当の成長」と「しなやかな主体性」を、後期も全力で支えてまいります。 

数字の裏側にある「本当の成長」を見つめる 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

地域へ還元する「いじめ防止」のバトン 
 本校生徒会本部役員による、近隣小学校への「いじめ防止出前授業」が大きな成果を上げていま
す。この取組は、今年 1 月に文部科学省の「全国いじめ問題子供サミット」に東京都代表として参
加した生徒たちが、そこで得た知見を地域へ還元しようと企画したものです。 
 6 月には大島南央小学校の 5 年生を対象に「江東区連携教育の日」の公開授業として実施し、参
観した地域の保育園や幼稚園、小学校の先生方から絶賛の声をいただきました。 
そして 9 月には小名木川小学校の 6 年生（2 クラス）へと対象を広げ、さらなる挑戦に臨みまし

た。現代の深刻な課題である「インターネット上のいじめ」をテーマに、正解が一つではない難し
い問いに対し、生徒会メンバーは小学生の本音を引き出す 
「ファシリテーター（進行役）」に徹しました。前回の経験を 
活かした巧みなリードで、最高学年である 6 年生の鋭い意見 
を引き出し、ネット社会のルールと「心という命」の守り方 
を自分事として深く考えさせました。 
 自らの学びを自信に変え、一回りたくましく成長して地域 
に貢献してくれた生徒会本部の姿は、本校の教育目標である 
「しなやかに未来を切り拓く人」そのものであり、私たちの 
大きな誇りです。 

～生徒の活躍～  ※ホームページ上では、氏名の公表を控えさせていただきます。 
  
◇野球部……第 79 回江東区中学校野球秋季新人大会「優勝」※都大会出場 

 
◇ソフトテニス部……第 34 回江東区中学校ソフトテニス秋季シード権大会 

女子団体戦「第５位」 
 
◇江東区立中学校連合陸上競技大会 女子団体「第３位」 総合団体「第６位」 
２年男子１５００ｍ走 「第６位」4 分 59 秒 90        さん（２年） 
１・２年男子走高跳  「第５位」1ｍ50 ㎝          さん（２年） 
共通男子２００ｍ走  「第７位」25 秒 40         さん（３年） 
３年男子走高跳    「第８位」1ｍ50 ㎝         さん（３年） 
３年男子１００ｍ走  「第６位」11 秒 94         さん（３年） 
共通男子４００ｍ走  「第６位」57 秒 80         さん（３年） 
共通男子８００ｍ走  「第７位」2 分 13 秒 57        さん（３年） 
共通男子２００ｍ走  「第４位」25 秒 07         さん（３年） 
３年男子３０００ｍ走 「第６位」10 分 22 秒 96       さん（３年） 
１年女子１００ｍ走  「第４位」14 秒 96         さん（１年） 
１年女子１００ｍＨ  「第２位」17 秒 10         さん（１年） 
１年女子１００ｍ   「第５位」15 秒 04         さん（１年） 
１年女子１００ｍＨ  「第６位」19 秒 66         さん（１年） 
２年女子１００ｍＨ  「第５位」18 秒 54         さん（２年） 
２年女子１００ｍ走  「第５位」14 秒 28         さん（２年） 
１・２年女子砲丸投  「第２位」８m75cm        さん（２年） 
２年女子１００ｍ走  「第２位」13 秒 48         さん（２年） 
１・２年女子走幅跳  「第７位」3ｍ78 ㎝            さん（２年） 
３年女子１００ｍ走  「第２位」14 秒 53         さん（３年） 
３年女子１００ｍＹＨ 「第６位」17 秒 73         さん（３年） 
３年女子１００ｍ走  「第６位」14 秒 74         さん（３年） 

 １年女子４×１００ｍＲ「第３位」56 秒 71 
       さん(１年)・    さん(１年)・    さん(１年)・    さん(１年) 
 共通女子４×１００ｍＲ「第３位」54 秒 91 
       さん(２年)・    さん(３年)・    さん(３年)・    さん(３年) 
 共通男子４×１００ｍＲ「第４位」45 秒 29 
       さん(３年)・    さん(３年)・    さん(３年)・    さん(３年) 

 
◇大島幼稚園スマイルフェスティバルボランティア 
      さん(２年)・    さん(２年)・    さん(２年)・    さん(２年)・ 

さん(３年) 
 

 


